Vazeni pedagogové,
v lese najdeme mnoho Zivych organismU a v kazdém okamziku mezi nimi probihd mnoho pozoruhodnych ptibéhd.
Predstavte je spolecné s nami zakim.

Mate pred sebou kalendar, ktery je uren zejména tém z vas, kteri pracujete na 1. stupni zakladnich skol.

Od zari do Cervna budou fotografie lesnich dfevin zdobit zdi vasi tfidy. V kazdém meésici je predstavena jedna lesni
drevina s jejimi prednostmi a uvedena aktivita, kterd mUze doplnit ¢i zpestrit vasi vyuku. V pribéhu celého roku

sbirejte s Zaky plody, Sisky, semena, listy a jehlice uvedenych druhl drevin, budete je potfebovat v jednotlivych
mésicich a mlzete si z nich vyrobit soukromou sbirku.

Kalendar je uréen pro samostatnou i spolecnou praci ve tfidé. Vérime, ze vam usnadni praci v ramci vzdélavacich
oblasti Clovék a priroda, Clovék a spolecnost, Clovék a jeho svét a Cloveék a svét prace. Kalendarem vas provede
postavicka Zaludika.

Na vidénou v lese se tési

vasi lesnici
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BRIZA BELOKORA
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BRIZA JE PIONYR, OSIDLUJE NOVE VZNIKLA  Plimy oi udelaly 4 shromi bgraci o wlhly jom. Pomouly shwomim
STANOVISTE. najh domy o spople o s spravmym nawem. Fobud amade & daukowe
Pfipravuje tak stanovisté a puadu pro dalsi druhy ymeno dﬁWL ho.

rostlin a ZivocCich(. Pionyrské druhy mizZeme najit ‘
i na stanovistich po pozarech ¢i odlesnéni, jsou
tam zkratka jako prvni napr. spolu s borovici lesni.

Bfiza ma blahodarné UucCinky na lidské zdravi.
Z CERSTVYCH NEBO SUSENYCH LISTU SE PRIPRAVUI{
KOUPELE. Z pupen( sbiranych na jare se déla
tinktura.

BREZOVA MIZA se pouziva jako lé¢ivy ndpoj k ogisté
a regeneraci. DalsSi vyuziti ma v péci o vlasy. Celkové
zlepSuje kvalitu vlasll a podporuje jejich rist. Sbér
mizy v CR provadi odbornici jen v rozmezi nékolika
tydn( na jare a potrebuji k nému povoleni. Nastésti B D
Ize tyto prirodni produkty koupit.

BREZOVA KURA se pouziva do krabicky posledni  # ¢
zachrany (KPZ), protoZe se s jeji pomoci dobre
rozdélava ohen. Najdéte si, co vSsechno patfi do KPZ LIPA BOROVICE SMRK DUB
a vyrobte si ji.
"%:'2'6'2'1'/'2'6'2'2' ..... T ————
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28. 9. Den cCeské statnosti



JAVOR MLEC

LISTY JAVORU JSOU JAKO LIDSKE DLANE. Loslnale “/W’”’“i na pod/:z,wm opddm)%@ d&, 0 &AM %Wm MY~
Hluboké rokle, strané, strze s kapradim a s kameny Wﬁi W‘O"‘W/’” “Od*i ?@M M &/W,, @ /na/mw dfww

— na takovych mistech se javory urcité objevi,
i kdyby je tam lesnici nevysazeli. ,,Drevo javorové,
na huslicky dobré” zpiva se v jedné pisni. Snad pravé
diky vhodnym vlastnostem javorového dreva se
o javorech zpiva v tolika pisnickach a vyrabi se z néj
i dalsi hudebni nastroje napt. kytara.

Javoru je na svété asi 125 druhd, jsou to obvykle
vzrostlé opadavé stromy, existuji ale i druhy stale-
zelené. V Ceské republice jsou domdci tfi druhy:
mléc, klen, babyka, ty rostou od nizin az po hory.
JAVOR SE MUZE DOZIVAT AZ 300 LET.

Barvu list( urcuji latky, které jsou v nich obsazeny.
Nékteré se na podzim vytvareji a nékteré naopak
z listd mizi. Barviva pomahaiji listdm splfiovat svij
ukol, napt. diky zelenému barvivu (chlorofylu) jsou
rostliny schopné vyrobit kyslik, ktery dychame.
Podobnou funkci maji zluta a oranzova barviva. Ty
navic chrani listy pred pfilis silnym osvétlenim.

1 LIPA 2 BUK 3 OLSE 4 JAVOR 5 DUB 6 HABR
Thomlrolujle o Wwww s ma Ronct balundair.
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4. 10. Mezindrodni den zvitat - 20. 10. Den strom( « 28. 10. Den vzniku samostatného ceskoslovenského stdtu (1918)
27.—29. 10. Podzimni prdazdniny



DUB SI DAVA NA CAS. Od mala vyrGsta docela
pomalu, lesnici by ho nejradéji popohnali, kdyby to
Slo. Ma rad hlavu (korunu) na slunicku, télo (kmen)
ve stinu a nohy (koreny) v dobré pldé. Lesnici tento
dubovy trik znaji, a proto dubu radi vyhovi, on se jim
za to odvdéci. Duby maji rady svétlo a teplo. Jsou
odolné vaéi suchu i pozdnim mrazdm. DOZIVAIJI SE
400-500 LET. Rostou od pahorkatin do podhorskych
poloh.

Dubové drevo je tézké a pevné. Diky témto vlast-
nostem patfi mezi jedno z nejoblibenéjsi na vyrobu
nabytku, treba stolu nebo schodd. Pevnost
zarucuje, ze vyrobky vydrzi dlouho. Proto dubovy
stil mGzZete mit klidné i po prababicce. Dfevo dubu
dokonce vydrzi i dlouhodobé ponorené pod vodou.

Prectéte si pohadku ,,Az opada listi z dubu” od Jana
Wericha. Jak se povedlo sedlakovi Cuperovi vyzrat
nad Certem?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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LISTOPAD 2021

2. 11. Pamdtka zesnulych tzv. "Dusicky" « 3. 11. Svdtek sv. Huberta (patron myslivct)

17. 11. Den boje za svobodu a demokracii « Mezindrodni den studentstva



V dfivéjsich dobach rostly jedle v lesich ¢asto, dnes
je jich mnohem méné. Lesnici se proto snazi jedle
do lesl navratit — a také je v nich udrzet, coz byva
nékdy obtizné, protoze jsou citlivé na podminky
prostfedi a potfebuji &isty vzduch. Z JEDLOVEHO
DREVA SE DRIVE VYRABELY SINDELE NA POKRYTI
STRECH.

JEDLE SE MUZE DOZIT 300-500 let. Roste prevazné
na bohatSich vlhkych aZz podmacenych pldach
od pahorkatin do hor. M3 rada stin a spolecnost
listna¢l — bukd, habrG nebo dubd. Sisky rostou
smeérem nahoru a rozpadaji se jiz na stromé, proto
je v lese nenasbirate.

Na jedli roste JMELI BILE. Tento stalezeleny kefik je
poloparazit, svymi korinky totiz pronika do stromu
a cerpa z néj vodu a Ziviny. V nasich podminkach
roste jmeli jesté na borovicich a listnacich. Jmeli
pry nosi Stésti, ale jen pokud je darované. Komu
na vanocnim trhu letos koupite Stésti?

1 SMRK 2 JEDLE 3 BOROVICE 4 MODRIN
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23.—31. 12. Vidnocni prdzdniny « 24. 12. Stédry den « 25. 12. 1. svdtek vdnocni
26. 12. 2. svatek vanocni + 29. 12. Mezindrodni den biologické rozmanitosti



BUK LESNI

BUK JE MATKA LESA, fikaji lesnici. Asi proto, Ze (Piriadde plocly b narem dAum, 4t K/bw,%d{ foos Inale drkove jmena
pred prichodem cloveka byl buk na nasem uzemi Yo dAwwime M‘O&‘W o WW”’“ st ma honce halunda.

nejCastéjsi drevinou. Rostlo ho tu nejvice, od nizin az
po vysoké hory. Kmeny bukl jsou mohutné, statné
a Sedavé.

Buk ma rad stin. Dari se mu ve vihkych a humadznich
pGdach. DOZIVA SE 200-400 LET.

Zidle z ohebného buku asi znate, ale zkuste doma
vypatrat obleceni z Modalu. Ten se totiz vyrabi
z bukového dreva. Vypada jako bavlna, ale je hladsi,
méneé se muchla a vyborné odvadi pot.

Vyrabi se podobné jako bavina, jen se celuldza
(materidl pro erobu textilil') neziské z bavlnl'ku
bavinéné. Pr| jeho vyrobé se spotrebuje méné vody,
protoze stromy se nemusi zalévat.

Textil se vyrabi i z dalSich drevin, najdete je pod
nazvy Tencel a Lyocell.

1 DUB 2 HABR 3 JAVOR 4 BUK 5 LIPA 6 OLSE
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1. 1. Novy rok « Den obnovy samostatného cCeského statu (1993) - 6. 1. Tri kralové



BOROVICE JE SKROMNA. Ve svété stromd to
znamena, Zze dokaze rlst i tam, kde to jiné dreviny
nedokazou. Prirozené se vyskytuje na suchém
pisku bez vody a Zivin nebo na skalach. Na takova
mista, zvlasté kdyz je tam i dostatek slunicka, ji
proto vysazuji i lesnici. Letni borovy les zafi svoji
oranzovou klrou a krasné voni borovou smulou.

Je to neobycejné prizplsobiva drevina, tolerantni
k suchu i nizkym teplotam. Drevo borovice je
po smrku druhé nejcastéji vyuzivané.

Jehliénaté stromy obecné roni PRYSKYRICI (lidové
se ji fika smula), ta je brani pfed moznou infekci,
drevokaznymi houbami ¢i vniknutim razného
hmyzu (broukd, motyld apod.). Pryskyfice borovic
ma spoustu vyuziti. Slouzi jako surovina pro vyrobu
|é¢iv, lakU Ci olejovych barev. Také se z ni vyrabi
kalafuna, ta se nanasi na smycec, aby lépe rozeznél
struny hudebniho nastroje. Ve Sperkarstvi se vyuziva
jantar, coz je zkamenéla pryskyfice.
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2. 2. Svétovy den mokradti - 4.2. Pololetni prdazdniny

whe podmmmech Romimh o cRocdeb, Rleae jom umoime buyprone
prinastj do muavmisle. Dokl daukow polosimu obrasshe maunce.

WOWM@MWMW@MW%MMM
o maasemidli. Fo Mvwymi bmysomic daaky spolupracue o proce

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

6 7 3 9 10 11 12 13
20 21 22 23 24 25 26 27

UNOR 2022



JASAN JE SPORTOVEC. No dobre, tak tedy neni.
Ale dfevo ma pevné a pruzné, Casto se z néj vyrabi
sportovni nacini, tfeba kuzelky a hokejky. Dfive se
jasan hodné pouzival na vyrobu lyzi, tzv. ,jasanek”.
Na vyrobu lyzZi se pouziva dodnes, ale v kombinaci
s dalSimi materidly. Také se z néj vyrabi topurka
k sekeram.

KdyZ lesnik vysazi jasany do dobrych vihkych pd,
na néz sviti dostatek slunicka, jasanim to svédci
a rychle rostou. Roste na Zivinami bohatych ptdach
kolem potok( a rek. Je dlleZitou soucdsti luznich
lesq, sutovych a roklinovych les, od nizin do hor.

Plody jasanU maji kridélka, do nichz se mUze opfit
vitr. Tak jsou seminka rozndasena Siroko do okoli.

Jednotlivé ¢asti jasanu maji |éCivé ucinky. Napt.
ze sekanych semen se da udélat caj, ktery Cisti
lidské télo od skodlivin a ma posilujici ucinky. Odkaz
na recept na c¢aj najdete na konci kalendare.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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BREZEN 2022

21. 3. Mezindrodni den lesii - 22. 3. Svétovy den vody « 28. 3. Den ucitelti v Ceské republice



SMRK JE PUVODNI DREVINOU HOR. Ze smrkového
dreva se da vyrobit vSe dullezité — postavit dim,
vyrobit stdl, lavici i skfin, ale také hudebni nastroj.
Drive vSak hory nedokazaly dat lidem tolik
smrkového drivi, kolik ho bylo potreba. Proto lesnici
vysazeli smrky i do nizSich poloh. A dnes je tak nasi
nejcastéjsi drevinou.

Jsoutovzdy zelené stromy 20-50 mvysoké, s plochym,
povrchovym korenovym systémem.

Z jarnich smrkovych vyhonkt lze vyrobit smrkovy
sirup proti kasli, ktery obsahuje hodné vitaminu C.
Smrkové vyhonky se daji vyuzit i v kuchyni pro
pripravu saldtl, pomazanek ¢i jako syrova zelenina
— napriklad se nakladaji do olivového oleje a pak se
s nimi dochucuji salaty.

Nasbirejte Cerstvé smrkové vyhonky a vyzkousejte
to! Recept najdete v odkazu uvedeném na konci
kalendare.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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s, Jok wypadaje summa, blva s st pomoct vodyl
wmma o posorupme, ke ov na Madine wdaie. Taskedme o svmena
profledmem pod bupow o Rodmolimy slaskmodli lech svmem, kirad o
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14. 4. Velikono¢ni prdzdniny « Mezindrodni den ptactva - 15. 4. Velky pdtek - 17. 4. Velikonocni nedéle — BoZi hod velikonocni

18. 4. Velikonocni pondéli - 22. 4. Den Zemé



Lipé byla prisuzovana ochranna sila, lidé si ji sazeli
blizko svych obydliavjejim stinuodpocivaliaschazeli
se k dlileZitym rozhodnutim. LIPA JE NAS NARODNI
STROM, proto ji najdete treba na bankovkach nebo
vlajce prezidenta (tzv. standarté).

Lipa ma rada slunce i polostin. Kamaradi se s dubem
— ve svétlych dubovych lesich se ji dobre dafri.
Zastinuje svymi vétvemi dubové kmeny. Pomah3a
tak lesnikim vypéstovat rovné a dlouhé dubové
diivi. DOZIVA SE 500700 let. Pfirozené se vyskytuje
v luZnich, sutovych a roklinovych lesich od nizin do
podhifi, v horach ojedinéle.

Lipové drevo je mekké, snadno se vyrezava, proto
patfi mezi nejoblibendjsi v REZBARSTVI, je z néj
mnoho soch, betlému a loutek. Jeho trochu nakysla
viné se z lipovych vyrobk( line jesté dlouho potom.

Lipové kvéty se osvedcily v boji proti nachlazeni.
Nasbirejte kvéty lipy a jejich nasuSenim se tak
pripravte na zimu. Kvét lipy sbirejte tésné pred
plnym rozkvétem spolu s podlouhlym listenem.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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KVETEN 2022

1. 5. Svdtek prdce + 8. 5. Den vitézstvi - 9.—15. 5. Tyden lesti - 22. 5. Mezindrodni den pro biologickou diverzitu

24. 5. Evropsky den parku



HABR OBECNY

A JE TU DALSI KAMARAD — HABR. Tedy kamarad
dubu. Také totiZz pomahd lesnikiim dopéstovat
kvalitni dubové dfivi tim, Ze svymi vétvemi zastinuje
dubové kmeny. Sam pritom dava dobré tvrdé drevo,
které je i odolné pri ohybu. Proto se bajecné hodi
napriklad na vyrobu kule¢nikovych tag, kuzelek,
drzadel kartacd, nebo palicek k bubndm.

DOZIVA SE 120-150 let. Roste v dubohabrovych
hajich, casty je také v sutovych a roklinovych
lesich v nizsich nadmorskych vyskach. Na svételné
podminky i na pGdu je nendroény. Radi se navic
mezi mrazuvzdorné dreviny.

Habry stromy dorustaji do vysky 20 metrd, zatimco
jako kere bézné dorlstaji do vysky pfriblizné jednoho
metru. Jde o rostlinu, ktera velmi dobre snasi rez
a tvarovani - dobre regeneruje a zahustuje. Jeho
vysku je mozné velmi snadno regulovat. Habry jsou
tedy hojné vyuzivany i na zivé ploty i bludisté.

mho Ruube wubalym Uislom, My slowic jako padacik.

v /

(Pomos, najph colu Rabaw od semenka po olnom.
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1. 6. Mezindrodni den déti - 5. 6. Svétovy den Zivotniho prostredi



MODRIN JE ODOLNY PROTI VETRU — To proto, Ze
zapousti hluboko koreny a jeho koruna je pomérné
fidka — neopira se do ni tolik vitr. Dfevo ma
nejpevnéjsi ze vsech jehliénanul. KdyZ jsou mladé
lesy nékde pfilis fidké, lesnici je doplni modfiny,
protoze dokazi rychle rist.

Jsou to statné opadavé stromy. V CR je modfFin
pGvodni jen na Moravé v nékterych oblastech
Jesenikll, ale vysazovan je béiné po celém uzemi
CR. Je to svétlomilna dfevina, odolna v(¢&i mrazu,
nendrocna na pudu. Modfin je jediny jehli¢énan
u nas, ktery na zimu shazuje své zelené jehlice, aby
na jare nasadil nové. Opadavanim jehlic se chrani
pred vyCerpanim z nadmeérného vyparovani vody
z jehlic a pfed lamanim vétvi pod nanosem tézkého
a mokrého snéhu a ledu.

Znate dalsi rostliny a ZivocCichy, ktefi se prizpUsobili
na zménu ro¢nich obdobi nebo podminkam prostredi,
ve kterém ziji?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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5. 7. Den slovanskych vérozvésti Cyrila a Metodgéje « 6. 7. Den updleni mistra Jana Husa « 1.—31. 7. Hlavni prdzdniny



OLSE LEPKAVA

OLSE MA RADA VODU. Tolik vody v pddé, co  Uunhu wylooile Ropech 4 Rlimy Co o olam, kdyi Ro pokropim

ke svému ridstu potfebuje olSe, by ostatnim  codoue (dRadntle o pole provdle pokus - pokuople Ropecth vodow
drevindm snad ani nesvédCilo. A kdyZz slunicko QOW @,wpwm @og’d/o ol W b odmoow malvidlu

pomuze, roste olSe jako z vody. OlSové difevo ma 4 vucholu Ropor o vamihe voanich . Pak pokuyle Roprcth mwmg/m
teélovou barvu a dobre se hodi k vyrobé nabytku. . 1ibom  (mechom, liskem, diiky, alp), by sabranily ot
DOZIVA SE 150-200 let. Roste na brezich tekoucich @ pokus 2opdhuyle. Pokus provadeyle vidy o WO{/WKWWW
i stojatych vod a na pramenistich. Svéddi ji i luzni Jak sAromy bramt vuoi2

lesy, protoze snasi dlouhodobé zaplavy. Je rozSifena

od niZin do podh(fi, v horach se vyskytuje vzacné.

Jeji koreny dobre zpevnuji brehy a chrani je pred

sesuvem pudy. w
Listy olSe na podzim z(stanou zelené a opaddvaji az aq %

d
pozdé na podzim. Nejsou zabarvené jako u jinych d d 0 0
stromU. Olse je v tomto stejnd jako jasan, také na 0 ¢
podzim neméni barvu svych list(. 40 b
Jméno dostala podle pupend, které jsou lepkavé. b"b ,( 0

Z plodU olSe se v minulosti pfipravoval inkoust. Q\ ;@6 0
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SPRAVNA RESENI:

ZARI: 1 B - borovice lesni « 2 C - lipa srd¢ita « 3 D - smrk ztepilye 4 A - dub letni

RIJEN: 1 D - lipa srd¢ita « 2 C- buk lesni « 3 F - ol$e lepkava « 4 A - javor mlé¢ « 5 E- dub letni « 6 B- habr obecny
LISTOPAD: 1 dub letni - sud, 2 jedle bélokora - Sindel (stfesni krytina), 3 olse lepkava — mlynské kolo, 4 jasan ztepily — vesla
PROSINEC: 1 B - smrk ztepily « 2 C - jedle bélokora « 3 D - borovice lesni « 4 A - modfin opadavy

LEDEN: 1D -dub letni e 2 F - habr obecny e 3 A - javor mléc « 4 E - buk lesni « 5 C - lipa srd¢ita « 6 B - olSe lepkava
BREZEN: A - vétve « B - koruna « C - kmen « D - kofeny

DUBEN: semena, ktera se siti pomoci vody maji vétsinou kiidélko, listen nebo jinou ¢ast, diky které se udrzi na hladiné vody
KVETEN: 1 D - bezinkova limonada « 2 A - jahodova marmelada « 3 B - véeli med « 4 C - lipovy ¢aj

CERVEN: strom => kvét =>seminko => semenacek =>strom

CERVENEC: 1 C a - kalovy (modfin, borovice, dub), 2 B b — srd¢ity (buk, lipa), 3 A c — povrchovy (talitovity) (smrk)

Namét a priprava text: Ing. Stépanka Jouzova, Ing. Lada Matouskova Prylova, Ing. Eliska Trnkova
llustrace a graficka Uprava: Zderika Zitova, Blanka Urbanova
Fotografie: S. Jouzova, A. Markova, J. Smejkal, Shutterstock, T. Vlasék - www.royalnature.cz
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